
Krautsalat

Zutaten für 4 bis 6 Personen
1 kleiner Weißkohl
1 EL Salz
1 Schuss Agavendicksaft 
2 EL Weißweinessig
1 TL Kümmel
5 EL Sonnenblumenöl

Zubereitung

Den Weißkohl in feine und kurze Streifen schneiden und in eine 
Rührschüssel geben. Das Salz darüber verstreuen und mit der Faust in den 
Kohl einarbeiten.

Die restlichen Zutaten außer dem Sonnenblumenöl dazugeben und 
einarbeiten. Nn das Öl dazugeben und vermengen

Etwa eine Stunde ziehen lassen 

FERTIG!!


