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Seite 1

Superfoods

Produkt Fett Eiweiß Antioxidant. Ballaststoffe B Ca Mg D E C A Fe
Acai xxx xxx xxxxxx xxx xxx xxx xxx xx xxx 

Aronia xxxxx xxx xxx xxx xxx xxx xxx
Baobob x xxx xxx x x xx xx

Berberitzen xx xxxx
Chia xxx xxxx xxxx xxxxx xxxx xxx

Chlorella xxx xxx xxx xxx  xxx xxx xxx xxx xxx xxx 
Gerstengras xxxx xxxx xxx xxxx xx xxxx xx xxx

Goji xxx xx xxxx xxx xxxx xxx xxxx
Granatapfel xxxxx xxx 
Hanfprotein xxxx xxxx xxx xxx xx xxx 
Inkabeeren xx  xx xx 
Kakao (roh) xxx xxx xxx XXX

Kürbiskernöl xxx xxx xxxx xxx x xx xx 
Lucuma xx  xxxx xxx xxx xxx xxx 

Macapulver xxxx xxx xxx xxx xxx 
Matcha xxx xxxxx xxx xxx xxx xxx xxx 

Maulbeeren xxx xxx xxx 
Palmöl Rot xxx xxx xxx xxx
Spirulina xxx xxx xxx xxx 

Weizengras xxx xxxx xxx
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